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TEČAJ TEKA NA SMUČEH za otroke, 20.2.2012 - 24.2.2012

TSK JUB DOL organizira med zimskimi počitnicami tečaj za otroke letnika 1999 - 2004. V primeru snega v Dolu bo tečaj potekal v Dolu, v nasprotnem primeru pa bo organiziran brezplačni prevoz do Medvod, kjer je urejena proga na umetnem snegu. 

Kje:  Dol pri Ljubljani/Medvode

Termin: 20.2.2012 – 24.2.2012

Cena: 

8 € / posamezen dan (v opombo zabeležite kateri dan)


Denar naj prinesejo otroci ob prihodu na tečaj. V primeru premajhnega ševila prijav, bomo najkasneje v nedeljo, 19.2. 2012 obvestili o odpovedi. Prijave zbiramo do zapolnitve kapacitet, oziroma do sobote, 18.2.2012. 

Zbor:

9.00 pred OŠ Dol (vračamo se ob 13.00 iz Medvod, oziroma končamo ob 12.00 v primeru, da bomo v okolici OŠ Dol)

Program:

· privajanje na opremo, ogrevanje

· prikaz proste in klasične tehnike

· štafetne igre, poligon, smučanje

Oprema:

· spodnje perilo

· smučarska bunda, hlače ali windstoper jakna ali hlače (v primeru trenirke, se je potrebno spodaj toplo obleči)

· rokavice, kapa

· čaj, malica

· čevlji, palice, smuči (možna je tudi brezplačna izposoja opreme)

Za tečaj si želim izposoditi sledečo opremo:

· Tekaški čevlji, številka : ______.

· Tekaške smuči, telesna višina:______, telesna teža_____.

· Tekaške palice, telesna višina:______.

IZPOLNJENO PRIJAVNICO POSREDUJTE NA tskjubdol@gmail.com DO 18.2.2012 DO 12h!

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

PODATKI O UDELEŽENCU:

Ime in priimek: __________________________________

Datum rojstva: __________

Telefon, kjer smo dosegljivi: ______________

E-mail: ________________________________

Prijavljamo otroka za naslednje dneve: ____________________________

Zdravstvene in druge posebnosti vašega otroka: _______________________________________________________________

Datum:_______________



Podpis staršev:______________________

Dol pri Ljubljani, 9.2.2012

Dol 1a  |  1262 Dol pri Ljubljani
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